Czarnocin dnia 31.03.2026r.

SPRAWOZDANIE
z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii

w Gminie Czarnocin
za okres 01.01.2025 do 31.12.2025 roku

Na terenie gminy w oparciu o przepisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi dziata Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych ,

ktéra powolywana jest przez Wojta Gminy.

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dziata w oparciu
o ustaw¢ z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
oraz realizuje zadania wynikajace z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii przyjetego na rok 2025 przez
Rade Gminy Czarnocin Uchwala Nr X/61/2024 z dnia 17 grudnia 2024 roku.

Komisja poprzez swoja dziatalno$¢, zajmuje si¢ wspieraniem osoéb uzaleznionych i ich rodzin,

ksztattowaniem zdrowego stylu zycia oraz pomaga rodzinom w trudnych sytuacjach zyciowych.

Jednoczes$nie realizuje okreslone ustawowo zadania gminy w zakresie profilaktyki 1 rozwiazy-

wania problemoéw alkoholowych, do ktorych nalezy:

inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych,

podejmowanie czynno$ci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczenia w zakladzie lecznictwa
odwykowego,

opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy (limit i lokali-
zacja punktéw, w ktorych sprzedawane i1 podawane sg napoje alkoholowe).

Cele Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii dotyczg :

e zmniejszenia rozmiaroOw szkod 1 ich dotkliwosci  u osdb uzaleznionych od alkoholu oraz ich

rodzin, a w szczegolnosci mtodziezy

e podnoszenia poziomu wiedzy 1 $wiadomosci lokalnej spoteczno$ci w zakresie profilaktyki
alkoholowej 1 narkotykowe;.

Dziatania przyjete w Gminnym Programie Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2025 finansowane byty ze srodkow
pochodzacych z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych 1 z czes$ci optat na
sprzedaz napojow alkoholowych w obrocie hurtowym.

Plan to kwota 112 873,90 zl. , natomiast realizacja wyniosta 96 960,51 zl.



W _ roku 2025 w_ ramach prowadzenia profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej
i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii
przeprowadzano w szkotach konkursy, spektakle dla dzieci i mtodziezy oraz zakupiono materialy
1 realizowano programy profilaktyczne.

1. W szkotach na terenie gminy Czarnocin (w Szkole Podstawowa w Szynczycach,
Szkole Podstawowa im. Szarych Szeregdéw w Czarnocinie w Zespole Szkolno-
Przedszkolnym w Czarnocinie) realizowano programy profilaktyczne na tgczng kwotg
6 804,00 z1 .

2. Zakupiono materiaty i1nagrody na XXVI Rajd ,,Wiosna w Czarnocinie — 2 303,25 zk.

3. Zakupiono nagrody dla uczestnikéw konkursu plastycznego i wiedzy na temat HIV 1 AIDS na
kwote 520,00 zl.

4. Jak co roku w m-cu styczniu zorganizowano imprez¢ kulturalno-rozrywkowa dla dzieci , ktorej
ideg przewodnig bylto propagowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia. W imprezie tej brato
udziat 46 dzieci z klas I ze szkoly Podstawowej w Czarnocinie i Szkoty Podstawowe;j
w Szynczycach - koszt 2 000,00 zi.

Impreze t¢ zorganizowano w ramach wspotpracy z Zarzadem Glownym Polskiego Towarzystwa

Walki z Kalectwem.

5. Przeprowadzono w szkotach konkurs plastyczny ,,.Bezpieczenstwo nasz wspolna sprawa”
w ramach , ktorego zakupiono nagrody dla uczestnikow konkursu w wysokosci — 2 476,43 zl.

Inne dzialania prowadzone w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Gminnego Programu Narkomanii w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i narkomanii:

1. W celu rozwigzywania biezacych problemow zglaszanych przez dyrekcje szkot,
pedagogow szkolnych, nauczycieli lub rodzicow dzieci prowadzona byta pomoc psychologiczno-
terapeutyczng w szkotach tj. w Szkole Podstawowej im. Szarych Szeregow w Czarnocinie
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Czarnocinie 2,5 godziny tygodniowo, w Szkole
Podstawowej w Szynczycach 1 godzing tygodniowo.

Systematyczng opieka psychologiczng w Szkole Podstawowej w Szynczycach 1 w Szkole
Podstawowej w Czarnocinie objetych byto 32 uczniow.

Do najczestszych form udzielanej pomocy uczniom nalezaty:
e wspieranie w radzeniu sobie z trudng sytuacjg rodzinng;
e wzmacnianie samooceny;
e wspieranie procesu uspoteczniania;
e wdrazanie do budowania poprawnych relacji z réwiesnikami;
e wyciszanie negatywnych emocji;
e wsparcie po ciezkich przezyciach;
e wspieranie w przezwyci¢zeniu problemow;
e wspieranie rodzicOw w procesie wychowawczym;
e lagodzenie lekow szkolnych;
e rozwijanie kompetencji emocjonalno-spotecznych;

indywidualna praca terapeutyczna



Prowadzono rowniez pomoc terapeutyczno-psychologiczng w Punkcie Konsultacyjnym
dla os6b dotknietych problemem alkoholowym oraz przemocg domowg .
Punkt Konsultacyjny jest bardzo istotnym elementem lokalnego systemu profilaktyki
1 pomocy osobom uzaleznionym i rodzinom dotknigtym problemem alkoholowym,
syndromem wspotuzaleznienia i przemocg domowa.
W roku 2025 Punkt Konsultacyjny czynny byl w kazdy wtorek.
Klientami Punktu Konsultacyjnego w 2025 roku byto 55 osob.
Przeprowadzono z nimi 265 rozmowy indywidualne.
Do najczgstszych form udzielanej pomocy nalezaty:
e motywowanie do podjecia leczenia odwykowego,
¢ podjecia konstruktywnych zmian w zyciu,
e udzielanie wsparcia psychologicznego,
indywidualna terapia krétkoterminowa,

psychoedukacja,
e praca nad nawrotami picia,
e poradnictwo.
Dodatkowo przeprowadzono wizyty wyjazdowe do rodzin dysfunkcyjnych lub w kryzysie
(sytuacje wymagajace interwencji). Dotyczyly one wsparcia w realizowaniu zadan
opiekunczo-wychowawczych, trudnosci w radzenia sobie w codziennym zyciu, ale takze
radzenia sobie z traumg .
Laczny koszt ustug w szkotach 1w Punkcie Konsultacyjnym wyniost 45 820,00 zk.

6. Na terenie Gminy organizowane byly dla mieszkancow gminy dzialania 1 zajgcia
dotyczaca uzaleznien:
piknik na Dzien Dziecka ;
e warsztaty profilaktyczne w solectwie Wola Kutowa;
e warsztaty profilaktyczne dla Osob z Niepetnosprawnos$ciami;
Laczna kwota na realizacj¢ w/w zadan to 13 500,00 zi.

7. W roku 2025 dofinansowano 2 osobom dorostym (uzaleznionym) 1 2 dzieci obozy
terapeutyczne. Dofinansowano réwniez potkolonie terapeutyczne dla 6 dzieci.
Laczna wysoko$¢ dofinansowania to kwota 6 030,00 zk.

Dzialania komisji

Gminna Komisja Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Czarnocinie
w ramach zadan wynikajacych z instytucji prawnej przeprowadza dziatania zobowigzujace;j
do leczenia odwykowego;

e przyjmuje zgloszenie o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu;

e wzywa na rozmowe¢ osoby, co do ktorych wptyneto zgloszenie pouczajac ich
o zaprzestaniu naduzywania alkoholu 1 poddaniu si¢ leczeniu odwykowego;

e w przypadku gdy osoba wezwana nie godzi si¢ dobrowolnie na leczenie, a wstepne
czynnos$ci przeprowadzone w sprawie uzasadniaja kontynuowanie postepowania,
osoba kierowana jest na badanie przez bieglych, w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu odwykowego;



e przygotowuje dokumentacje zwigzang z postgpowaniem sgdowym majacym
na celu poddania si¢ przymusowemu leczeniu;

e sklada wniosek o wszczgcie postgpowania do Sagdu Rejonowego w Piotrkowie Tryb.

Na komisje na rozmowe wezwane zostaty 4 osoby.

ZYozono 2 wnioski do Sadu o przymusowe leczenie odwykowe. Koszty zwigzane
z postgpowaniem sgdowym majgcym na celu poddaniu si¢ przymusowemu leczeniu wyniosty
200,00 zi.

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zajmowata si¢
réwniez opiniowaniem wnioskéw o udzielenie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
na terenie Gminy Czarnocin. W roku 2025 komisja rozpatrzyta 4 wnioski.

Realizujac program w 2025 roku komisja odbyta 8 posiedzen .
Diety cztonkéw komisji w roku 2025 wyniosty 16 220,00 z1.
Zakup materialow 1 art. spozywczych na potrzeby GKPiRPA 1 086,83 zi.

Cztonkowie komisji na biezaco poza posiedzeniami wspotpracowali z nauczycielami |,
pedagogami szkolnymi i dyrekcjami szkot, pracownikami Gminnego Osrodka Pomocy Spolteczne;j
w Czarnocinie, policja oraz sagdami rozwigzujac czgsto trudne sytuacje wystepujace w niektorych
rodzinach z terenu gminy.



